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Ubersicht Gesundheitsmodule 2020

Themenfeld Bewegung:
Back Check-Ruckentest
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Themenfeld Stressbewiltigung:
Stresstypbestimmung
Entspannungscoaching
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Pupillographie-Schlafanalyse
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Institut fiir Pravention und Nachsorge GmbH
50996 KdlIn

Ihr Ansprechpartner: ~~ Herr Ochs

E-Mail: sebastian.ochs@ipn.eu
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