
Themenfeld Bewegung:
 Back Check-Rückentest
 IPN Neck-Check®
 EMG-Muskeltonusmessung
 Wirbelsäulenscreening
	 Beweglichkeits-Check	(Offi	ce)
	 Beweglichkeits-Check	(Basic)
 Crosstrainer-Ausdauertest
 Ergometer-Ausdauertest
 Atemkraft-Check
	 Digitaler	Personal	Trainer	(Pixformance	Training)

Themenfeld Stressbewältigung:
 Cardio-Stresstest
 Stresstypbestimmung
 Entspannungscoaching
 EMG-Muskeltonusmessung
 IPN Stresswaage®
 Pupillographie-Schlafanalyse
 IPN Schlafradar®

Themenfeld Ernährung / Stoffwechsel:
 Infrarot-Körperanalyse
 Ernährungs-Check
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